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	肝臟過勞
	💡 數值異常建議諮詢專科醫師進行綜合評估
	血液
	血液常規檢查
	CBC+DC
	偏高
	偏低


	尿液
	尿液常規檢查
	UR
	異常


	肝膽
	麩胺酸丙酮酸轉氨酶
	ALT (GPT)
	偏高

	麩胺酸草醯乙酸轉氨酶
	AST (GOT)
	偏高

	γ-麩胺醯轉移酶
	偏高


	腎臟
	肌酸酐
	偏高
	偏低

	尿素氮
	BUN
	偏高
	偏低


	維生素
	維生素B12
	參與紅血球DNA合成與維持神經系統穩定的核心維生素
	偏高
	偏低

	內分泌
	抗壓青春素
	DHEA-S
	偏高
	偏低




