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	控醣代謝
	💡 數值異常建議諮詢專科醫師進行綜合評估
	血液
	血液常規檢查
	CBC+DC
	偏高
	偏低


	肝膽
	麩胺酸丙酮酸轉氨酶
	ALT (GPT)
	偏高

	麩胺酸草醯乙酸轉氨酶
	AST (GOT)
	偏高

	γ-麩胺醯轉移酶
	偏高


	胰臟
	飯前胰島素
	偏高
	偏低


	血脂
	總膽固醇
	T-CHOL
	偏高
	偏低

	三酸甘油酯
	TG
	偏高

	高密度膽固醇
	HDL-C
	偏低

	低密度膽固醇
	LDL-C
	偏高


	血糖
	飯前血糖
	≧126
	＜70

	糖化血色素
	≧6.5


	癌篩
	甲型胎兒蛋白
	AFP
	偏高




